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Le Skating Club La Roche Posay et ses entraîneurs sont heureux de 

vous présenter la 1ère édition de la « Smile Cup », organisée en 

collaboration avec La Roche Posay et l’agglomération du Grand 
Châtelleraudais.  Cette 3ème Edition aura lieu le 28 Novembre 2021.

Le concept de la « Smile Cup », son nom, son graphisme, son 

contenu et tous les documents et images qui sont utilisés ont été 

entièrement déposés à l’INPI et ne pourront être utilisés, réutilisés 
ou copiés sans l’autorisation des auteurs et fondateurs. 
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La « Smile Cup » a pour objectif d’évaluer et de valoriser les toutes 
1ère capacités techniques et chorégraphiques des patineurs.

Elle est organisée le Dimanche 28 Novembre 2021 au Gymnase de 

La Roche-Posay : Rue du Quatrième Zouaves.
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La « Smile Cup » a pour but d’évaluer et de valoriser les 
compétences techniques et chorégraphiques de nos débutants.

Certaines conditions doivent être respectées :

Etre licencié dans un club affilié à la 

Fédération Française de Roller et Skateboard (FFRS) ;

Ne jamais avoir participé à l’épreuve : 
Technique de Pas Challenge : Niveau 2 ; 

Vu la pandémie sur la saison 2020, 

cette règle est levée pour cette édition.

Ne jamais avoir participé aux Etapes Nationales

et au Championnat de France.
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Il est possible d’inscrire un nombre max de 25 patineurs par Club. 

Dans le cas où le nombre de patineurs serait trop élevé dans une 

même catégorie, l’organisation se réserve le droit de diviser une 
même catégorie en sous-catégorie par année de naissance.
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Il est possible de présenter l’épreuve « Choréo Programme » ;

En Solo : C’est l’année de naissance qui est prise en compte pour le 
choix de la catégorie ; peu importe le mois de naissance du 

Patineur. En Quartet : Les 4 Patineurs doivent être nés au minimum 

en 2009. En Groupe : aucune limitation. 
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1° Catégorie : 

Année 2015 et avant
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2° Catégorie : 

Année 2014 (7 Ans) – Année 2013 (8 Ans)
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3° Catégorie : 

Année 2012 (9 Ans) – Année 2011 (10 Ans)
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4° Catégorie : 

Année 2010 (11 Ans) – Année 2009 (12 Ans)
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5° Catégorie : 

Année 2008 (13 Ans) et +
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Cette épreuve est la présentation d’un programme de courte durée
sur un thème bien précis et « théâtralisé ». Le patineur est 

autorisé à porter le costume qu’il souhaite, à partir du moment où 
celui-ci est « patinable ». Tout déguisement nuisant à l’évolution du 
Patineur en piste (et dangereux) sera sanctionné. Bien entendu, le 

choix du costume en fonction de la musique est primordial ;-)
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Pour cette épreuve : un accessoire ou décor est autorisé.

Les conditions sont les suivantes : il devra être transporté en piste 

par le Patineur SANS l’intervention d’un adulte.
Pour des raisons de sécurité, il est interdit de patiner avec.

Le décor n’influencera pas le classement du Patineur mais un 
Trophée du « Meilleur Décor » sera remis à la fin de la compétition.

Le décor sera installé en bord de piste et le Patineur devra 

lui-même l’amener à son emplacement et le retirer de la piste.
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Cette épreuve sera jugée avec deux classements bien distincts :

Un classement « Technique » et un « Chorégraphique ».

Cela donnera donc DEUX PODIUMS par catégorie.
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La Musique est au choix et peut être avec des paroles, elle est 

totalement libre. La durée des programmes est la même pour

toutes les catégories : à savoir 2 minutes /+10sec -20sec.
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Afin de préserver une certaine diversité dans les choix musicaux :

Chaque Club doit présenter tous ses athlètes sur des thèmes différents.

10 athlètes engagés = 10 thèmes bien différents !

Par ex : Soy Luna est un thème, même si les chansons sont différentes.

Soprano est un thème, même si vous choisissez deux chansons différentes.
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L’épreuve « Choréo Programme » sera jugée en deux classements 

distincts : un classement « Technique » et un « Chorégraphique ».

Technique
Jugé par des Entraîneurs et Athlètes 

nationaux. Chaque club

met à disposition un entraîneur ou 

un athlète pour juger au minimum

2 catégories. L’organisation se réserve
le choix des Juges.

Chorégraphique
Jugé par des Guest :

Danseurs, Musiciens, Acteurs, …
A même de juger l’aspect purement
« Chorégraphique » de la prestation 

sans être influencé par la technique.
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Après l’inscription du Patineur à l’épreuve 
« Choréo Programme », celui-ci devra se 

présenter le Jour J avec sa fiche technique 

dûment remplie. Il annonce les différentes 

informations de sa future prestation : 

1 Patineur = 1 Fiche Technique.

La fiche sera complétée par le panel de 

juges et le Patineur récupèrera sa fiche à 

la fin de la compétition.
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Le Patineur devra annoncer le contenu

technique de son programme avant son

passage en numérotant dans l’ordre les 
éléments qu’il souhaite présenter.
Le panel pourra juger la qualité de 

réalisation : A retravailler, Propre ou Très 

Bien. Chaque critère donne un nombre de 

point et définit ainsi le classement 

technique final. 
*Attention : seuls les éléments cochés au préalable seront évalués.

Smile Cup - Les informations contenues dans ce document pourront être soumises à modification

LA ROCHE POSAY

GYMNASE
28 NOVEMBRE 2021



Entraîneur / Président : J’ai un nombre important de débutant, leur 
monter à tous un programme va me prendre un temps fou. Ce n’est pas 
envisageable ! Comment si petits et « novices » leur faire apprendre 2 

minutes d’un programme …

Foire aux questions
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Priscilla, entraîneur à La Roche Posay vous aide : 

Vous pouvez choisir de monter un programme différent à chacun et cela 

prendra beaucoup de temps ou envisager un programme identique pour un 

même niveau. Avec nos écoles de Patinage, nous procédons ainsi : 

Chaque groupe de niveau travaille un parcours composé des éléments 

techniques de leur futur programme … au fil des séances le parcours évolue. 
Arrive le moment où nous leur demandons de choisir tous un endroit différent 

pour commencer le parcours, puis dernière étape ils apprennent à mémoriser 

le parcours et le faire sans l’aide des plots … c’est progressif et intuitif.

Au bout de quelques séances vous avez une 15aine de patineurs qui ont un 

programme et qui le démarre à un point différent. 
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Soupoudrez d’une 
jolie musique, 

d’une chorégraphie 
de départ et fin, 

d’une pincée de 
mimiques et 

mouvements de 

bras … 

Le tour est joué !
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Planning Provisoire
Dès 9h : Accueil « Accréditations », les accréditations prendront fin à 12h.

Avant 10h : Echauffement par Club par tranche de 10 minutes

A partir de 10h : Compétitions

A suivre : Roues Artistique

Après la pause déjeuner, reprise des Compétitions

Vers 19h : Remise des Récompenses et Tombola
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